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II. Пояснительная записка 

Лето - наилучшая пора для общения с природой, смена впечатлений, встреча с неизвестным и 

новым, пора приключений. Это время, когда дети имеют возможность снять психологическое 

напряжение, накопившееся за год, внимательно посмотреть вокруг себя и увидеть, что 

удивительное рядом. 

«В воспитании нет каникул» - эта педагогическая формула становится правилом при 

организации детского летнего отдыха и правилом творческого подхода к каникулам – времени 

радости, духовного и физического развития каждого ребенка. 

Целостное развитие личности возможно при гармоничном развитии духовного и физического 

здоровья, что даёт основу для социального здоровья, адаптации личности в обществе и 

формирования активной позиции. Именно в период детства и юности закладываются основы 

здоровья и личности человека, большая часть этого периода приходится на школьный возраст. 

Значит, на образование ложится ответственность не только за развитие и образование личности, 

но и за формирование культуры здоровья, здорового образа жизни, а в итоге – за формирование 

целостной личности с активным созидательным отношением к миру. 

Летние каникулы - это не есть полное прекращение учебной деятельности ребенка. Это активная 

пора его социализации, продолжение образования. Именно поэтому обеспечение занятости 

воспитанников в период летних каникул является приоритетным направлением государственной 

политики в области образования детей и подростков. 

Летняя активно - полезная занятость является формой организации свободного времени детей 

разного возраста, уровня развития интеллектуальных, социальных, творческих способностей 

ребенка. 

Деятельность детского учреждения в летнее время во всех её формах способствует 

всестороннему развитию личности ребенка, направлена на совершенствование его 

интеллектуального, духовного и физического развития, на приобретение навыков 

самостоятельной деятельности. 

Летний досуг особенно важен для современных детей, ограниченных в движении, в 

количестве физической работы, склонных к пассивному отдыху: компьютерные игры, 

телевидение.  

Для педагогов летний досуг – прекрасная возможность лучше узнать своих воспитанников, 

познакомиться с их миром, проблемами и увлечениями. 

Добрая атмосфера взаимовыручки, азарт в решении повседневных проблем, увлеченность общим 

делом, интерес к жизни лагеря втягивает любых, даже самых неподдающихся детей из 

неблагополучных семей. Просто на них действует совершенно новая обстановка и люди, которые 

чувствуют себя очень уверенно в любых, даже экстремальных ситуациях. 

Летний отдых выполняют очень важную миссию оздоровления и воспитания детей, 

способствуют формированию у ребят не подавляющего личность коллективизма, 

коммуникативных навыков. Летний отдых сегодня – это не только социальная защита, это еще и 

полигон для творческого развития, обогащения духовного мира и интеллекта ребенка. Летний 

лагерь является формой организации свободного времени детей и пространством для 

оздоровления, развития художественного и социального творчества каждого ребенка. 

. 



Над реализацией программы летней профильной творческой смены «Летняя карусель» работает 

педагогический коллектив. 

Центром воспитательной работы является ребенок и его стремление к реализации.  

Возраст участников – дети от 3 до 17 лет. 

Сроки реализации программы – с 21.06.2024г. по 08.07.2024г 

Программа является комплексной, краткосрочной. 

 

III. Цель программы 

Создание благоприятных условий для укрепления здоровья и организации досуга воспитанников 

во время летних каникул, развития творческого и интеллектуального потенциала личности, 

выявление способностей каждого ребенка, его индивидуальных способностей и дарований, 

творческой активности с учетом личных интересов, наклонностей и возможностей. 

IV. Задачи программы 

• Продумать систему мероприятий, направленных на воспитание патриотизма, 

нравственности, культуры поведения; на формирование у ребят навыков 

общения и толерантности; на привитие навыков здорового образа жизни; на 

развитие творческих способностей. 

• Создание педагогической воспитательной среды, способствующей развитию 

сознательного стремления к ведению здорового образа жизни. 

• Содействие физическому, психическому, интеллектуальному, нравственному 

развитию детей. Широкое приобщение детей к разнообразному социальному 

опыту, создание в лагере стиля отношений подлинного сотрудничества, 

содружества, сотворчества. 

• Организация разнообразной общественно значимой досуговой деятельности 

детей и, прежде всего, активного общения с природой. 

Укрепление здоровья, закаливание организма детей. 

• Выявление и развитие творческого потенциала ребенка, включение его в 

развивающую коллективную и индивидуальную деятельность. 

 

V. Принципы реализации программы 
• Принцип гуманизации отношений – построение всех отношений на основе уважения и 

доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через идею гуманного подхода 
к ребенку и сотрудникам центра необходимо психологическое переосмысление всех 
основных компонентов педагогического процесса. 

• Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям 
воспитанников и типу ведущей деятельности – результатом деятельности 
воспитательного характера в лагере является сотрудничество ребенка и взрослого, 
которое позволяет воспитаннику центра почувствовать себя творческой личностью. 

• Принцип демократичности – участие всех детей в программе развития творческих 
способностей. 

• Принцип дифференциации воспитания – дифференциация в рамках летнего 
оздоровительного периода предполагает: 

- отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-
психологическими особенностями детей;  
- создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в течение дня; - 
взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня; 
- активное участие детей во всех видах деятельности.  

• Принцип творческой индивидуальности – творческая индивидуальность – это 
характеристика личности, которая в самой полной мере реализует, развивает свой 
творческий потенциал.  

• Принцип вариативности – право ребенка на выбор добровольного участия в деятельности 
лагеря;  



• Принцип либеральности – право детей развивать свои способности в согласии с природой 
их развития, а не вопреки ей;  

• Принцип успешности – право, гарантирующее возможность каждого ребенка на успех;  
• Принцип системности – право, гарантирующее воспитание, как на уровне лагеря, так и на 

уровне отряда;  
• Принцип самоуправляемости – право, обеспечивающее возможность ребенку реализовать 

свои социальные функции: гражданина, патриота и т.д.;  
• Принцип сотрудничества – право ребенка решать проблему «с двух сторон» - и 

взрослыми, и детьми;  
• Принцип комфортности – право развивать свои интересы и способности в максимально 

комфортных для развития личности условиях;  
• Принцип адаптивности – право на обеспечение механизмами и способами вхождения 

ребенка в сложную обстановку нестабильного общества;  
• Принцип рекреативности – право ребенка на отдых, игру и развлечения. 

 

VI. Формы и методы реализации программы 

Профильная творческая смена в летний пероиод– это педагогическая система, способствующая 

развитию ребенка как творческой личности, его духовного и физического саморазвития, 

возможности для воспитания трудолюбия, активности, целеустремленности, здорового образа 

жизни. 

В основу реализации программы заложены разнообразные формы и методы: 

Метод воспитания 

• Отрядные огоньки 

• Тематические беседы 

• Коммуникативные игры 

• Деловые игры 

• Дискуссии 

• Тематические мероприятия 

Метод оздоровления 

• Спортивные соревнования 

• Утренняя зарядка 

• Спортивные игры 

• Спортивные эстафеты 

• Прогулки и подвижные игры на свежем воздухе 

Метод образования 

• Интеллектуальные игры 

• Тематические мероприятия 

• Предметные экскурсии и викторины 

• Мастер классы 

Реализация программы 

      Программу профильной творческой смены реализуют воспитатели и специалисты. 

Работа с воспитателями 

• Индивидуальная работа с воспитателями с целью проведения намеченных мероприятий. 

• Совместный анализ проведенных мероприятий с целью выявления положительных и 

отрицательных сторон проведённых мероприятий. 

        Работа над сценариями, репетиции и проведение мероприятий. 

 

Организаторы программы 

• Администрация центра. 

• Педагог психолог 

• Воспитатели 

• Медработник 

 



Участники программы 
Участниками программы «Летняя карусель» являются воспитанники ГАУАО «Белогорский 
социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних» центра в возрасте от 3 до 17лет. 
Отряды формируются из детей разных возрастов. 
Направления и виды деятельности 

• Эстетическое  

Эстетическое направление 

Задачи:  

• Пробуждать в детях чувство прекрасного;  

• Формировать навыки культурного поведения и общения; 

• Прививать детям эстетический вкус; 

• Развивать интерес к занятиям художественным творчеством; 

• Развивать умение видеть красоту природы, труда и творчества. 

Формы работы:  

• Конкурсы;  

• Оформление отрядного уголка; 

• Изобразительная деятельность;  

• Выставки работ из природного материала;  

• Игровые творческие программы; 

• Концерты; 

• Игры-путешествия; 

• Мастер-классы 

Работа по сплочению коллектива воспитанников 

Для развития коммуникативных способностей с детьми проводятся коммуникативные игры, 

игры на выявление лидера, игры на сплочение коллектива, отрядные огоньки, вечерняя свеча. 

Мероприятия, способствующие образованию коллектива 

• Открытие профильной смены; 

• Формирование органов самоуправления; 

• Проведение командообразующих мероприятий; 

• Линейки; 

• Проведение отрядных и общегрупповых мероприятий 

Работа по развитию творческих способностей 

• Оформление отрядных уголков, стенных газет 

• Ярмарка идей и предложений 

• Конкурсы рисунков 

• Викторины, конкурсы, тематические мероприятия 

Работа по привитию навыков самоуправления 

• Выявление лидеров 

• Распределение обязанностей в отряде 

• Закрепление ответственных по различным видам поручений 

• Дежурство по группе. 

Законы профильной творческой смены «Летняя карусель» 

1. Закон «Наше имя-отряд!» Отряд живет и работает по программе смены и режиму дня. 

2. Закон «Здоровый образ жизни!» Береги свое здоровье. 

3. Закон «Чистота и красота». Соблюдай личную гигиену, содержи личные вещи и 

полученное имущество центра в чистоте и порядке. Относись бережно к имуществу 

лагеря. 

4. Закон «Уважение». Если хочешь, чтобы уважали тебя, относись с уважением к другим. 

5. Закон «Территория». Без разрешения не покидай центр. Будь хозяином своего центра и 

помни, что рядом соседи: не надо мешать друг другу. 

6. Закон «Зелень». Ни одной сломанной ветки. Сохраним наш двор зеленым! 

7. Закон «Правая рука». Если воспитатель поднимает правую руку – все замолкают. 



8. Закон «Рука молчания». Если человек поднимает руку, ему необходимо сообщить 

людям что-то очень важное, поэтому каждому поднявшему руку – слово! 

9. Закон «За свой отряд». Всегда и везде старайся стоять за честь отряда. Никогда не 

компрометируй его в глазах окружающих. Поскольку от каждого зависит, каков будет 

отряд, то приложи все силы для его улучшения. 

10. Закон «00». Время дорого у нас - берегите каждый час. 

Чтобы не опаздывать, изволь выполнять закон 00. 

11. Закон «Распорядок дня». Никому в центре нельзя нарушать распорядка (опаздывать на 

зарядку, общие сборы, находиться на территории без воспитателя) 

12. Закон «Мотор». Долой скуку! 

13. Закон «Выносливость». Будь вынослив. 

14. Закон «Дружба». Один за всех и все за одного! За друзей стой горой! 

15. Закон «Творчество». Творить всегда, творить везде, творить на радость людям! 

16. Закон уважения личности человека, чужого труда, чужого мнения 

Организационный этап  

Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня. Основной деятельностью этого 

этапа является:  

• Запуск программы; 

• Формирование отрядов; 

• Оформление уголков отрядов 

• Знакомство с режимом работы профильной смены и его правилами. 

• Период адаптации, в течение которого интенсивно идет процесс знакомства ребенка с 

окружением, с предстоящей деятельностью; период предъявления четких требований и 

создание условий, при которых выполнение этих требований для ребенка станет 

интересным и необходимым; период первоначального становления и сплочения детского 

коллектива. Формула успеха: «Как пройдет организационный период, так пройдет вся 

смена». 

Итог организационного этапа – готовность детей к сотрудничеству с взрослыми и друг с другом, 

увлеченность перспективами предстоящей деятельности, наличие внутри отряда атмосферы 

доверия и доброжелательности.  

 Основной этап  

• Реализация основной идеи профильной смены; 

• Вовлечение воспитанников в различные виды коллективно-творческих мастерских.  

• Тематические мероприятия по плану; 

• Трудовые дела по плану; 

• Досуговые мероприятия;  

• Методическая работа с воспитателями. 

Период личностной самореализации ребенка, заключающийся в предоставлении свободного 

выбора тех видов деятельности, позволяющих наиболее полно реализовать личностный 

творческий потенциал; период всевозможных мероприятий, игр, соревнований, коллективно-

творческих дел. 

Аналитический этап  

• Сбор отчетного материала  

• Подведение итогов профильной смены 

• Награждение лучшего отряда и лучших активистов смены 

• Выработка перспектив деятельности организации; 

• Анализ предложений детьми, педагогами, внесёнными по деятельности летней 

оздоровительной творческой смены в будущем. 

•  Создание видеороликов по итогам проведённых мероприятий. 

Каждый день на линейке анализируется работа за прошедший день и планируется следующее 

дело. 



Выполнение всех Законов предполагает сделать жизнь в центре интересной и насыщенной, 

приносящей радость себе и другим. Каждый участник игры должен соблюдать Законы и 

Заповеди.  

По итогам смены на празднике закрытия смены набравшие большее количество отличительных 

знаков дети награждаются почетными грамотами и получают символические подарки. 

Психологическое сопровождение смены: 

• Анкетирование в начале смены. 

• Анкетирование в конце смены. 

• Отзывы; 

• «Вечерняя свеча»  

Условия реализации программы 

Нормативно-правовое обеспечение:  

• Конституция РФ;  

• Конвенция ООН о правах ребенка; 

• Закон РФ «Об образовании в РФ»;  

• Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 

24.07.98 г. № 124-Ф3  

• СанПиН 2.4.4.259-10 

Необходимая материально-техническая база 

• Столовая; 

• Актовый зал; 

• Групповые комнаты; 

• Игровая площадка; 

• Спортивная площадка; 

• Спортивный инвентарь; 

• Художественные средства, игры настольные; 

• Хозяйственный инвентарь; 

• Канцелярские принадлежности; 

• Компьютер с выходом в интернет, принтер, ксерокс, мультимедийный проектор. 

Предполагаемые результаты работы профильной смены: 
- укрепление здоровья детей; 

- развитие у воспитанников интереса к занятиям физкультурой и спортом; 

- расширение социального опыта; 

- формирование коммуникативных умений, основы правильного поведения, общения, культуры, 

досуга; 

- вырабатывание навыков ручного и общественно-полезного труда;  

- формирование осознанного отношения к себе, как к части окружающего мира. 

Условия участия в программе: добровольность, взаимопонимание. 

 

 

 

 

 

 

 



 

План мероприятий профильной творческой смены «Летняя карусель» 

с 21.06.2024 г. по 08 .07.2024г. 

 

Дата Время 

 

Название раздела Возраст Место 

проведения 

Форма 

контроля 

21.06. 11:15-

12:00 

 

16:30-

17:10 

18:30-

19:30 

День открытия смены 

Торжественное открытие профильной 

творческой смены «Летняя карусель» 

Все 

группы 

Музыкальный 

зал. 

Творческая 

работа, 

видео- 

-фото отчёт. 
«Сто затей - для ста друзей» 

Конкурсно-игровая программа 

Кружковая работа 

22.06. 11:15-

12:00 

 

 

16:30-

17:10 

18:30-

19:30 

День лета 

Творческая мастерская 

«Солнцезащитные очки» 

Все 

группы 

Музыкальный 

зал. 

 

 

 

Спортивный 

участок 

(по погоде) 

Творческая 

работа, 

видео- 

-фото отчёт. Конкурсная программа «Мистер и мисс 

Лето» 

Игровая дискотека «Весёлое лето» 

23.06. 11:15-

12:00 

 

16:30-

17:10 

18:30-

19:30 

День красок 

Кружковая работа  
Все 

группы 

Музыкальный 

зал. 

 

Спортивный 

участок 

(по погоде) 

Творческая 

работа, 

видео- 

-фото отчёт. 
Концертно - игровая программа 

«Яркие краски лета». 

Квест-игра 

 «В поисках красок» 

24.06. 11:15-

12:00 

 

16:30-

17:10 

 

18:30-

19:30 

День индейца 

Кружковая работа 
Все 

группы 

Музыкальный 

зал. 

 

 

 

 

Спортивный 

участок 

(по погоде) 

Творческая 

работа, 

видео- 

-фото отчёт. 
«Праздник Индейцев» конкурсная 

программа(подготовить костюмы и 1 

ритуальный танец) 

Конкурс на самый оригинальный 

отрядный фигвам 

«Мой дом -моя крепость» 

 11:15-

12:00 

 

16:30-

17:10 

 

18:30-

19:30 

День воздушных шаров 

Мастер-класс «Цветы из воздушных 

шаров» 

Все 

группы 

Музыкальный 

зал. 

 

 

 

 

Спортивный 

участок 

(по погоде) 

Творческая 

работа, 

видео- 

-фото отчёт. 
«Праздник воздушных шаров»  

(Подготовить1 концертный номер с 

шарами) 

Спортивная игра «Шаробол» 

25.06. 11:15-

12:00 

16:30-

17:10 

18:30-

19:30 

День бантиков 

Кружковая работа –«Бантики» 

Все 

группы 

Музыкальный 

зал. 

 

Спортивный 

участок 

(по погоде) 

 

Творческая 

работа, 

видео- 

-фото отчёт. 
Игровая программа «Праздник 

разноцветных бантиков» 

Квест-игра «Собери бантики-

фантики» 



26.06.  

11:15-

12:00 

 

16:30-

17:10 

 

18:30-

19:30 

День сказки 

Кружковая работа-«Герои сказок» 

Все 

группы 

Музыкальный 

зал. 

Творческая 

работа, 

видео- 

-фото отчёт. Театрализованное представление «В 

гостях у сказки» (подготовить 

инсценировку сказки на новый лад) 

Сказочный квест «Тайны тридевятого 

царства» 

27.06. 11:15-

12:00 

 

16:30-

17:10 

 

18:30-

19:30 

День юмора 

 Кружковая работа «Клоун» 
Все 

группы 

Музыкальный 

зал. 

 

 

 

Спортивный 

участок 

(по погоде) 

Творческая 

работа, 

видео- 

-фото отчёт. «Смехотерапия » 

Театрализованная конкурсная 

программа 

 (подготовить смешную сценку или 

клоунаду) 

Квест «Зелёная метка» 

28.06. 11:15-

12:00 

16:30-

17:10 

18:30-

19:30 

День самых талантлевых 

Кружковая работа-«Микрофон» 
Все 

группы 

Музыкальный 

зал. 

Творческая 

работа, 

видео- 

-фото отчёт. «Лучше всех»  

(показ творческих навыков и умений) 

Конкурсная программа  «Караоке» 

29.06. 11:15-

12:00 

16:30-

17:10 

18:30-

19:30 

День мыльных пузырей 

Мастер-класс «Рисование цветной 

мыльной пеной». 

Все 

группы 

Музыкальный 

зал. 

 

 

Спортивный 

участок 

(по погоде) 

Творческая 

работа, 

видео- 

-фото отчёт. «Праздник мыльных пузырей» 

Спортивная эстафета 

 «Мыльные гонки» 

30.06. 11:15-

12:00 

16:30-

17:10 

18:30-

19:30 

День чудес 

Кружковая работа-«Дерево чудес» 
Все 

группы 

Музыкальный 

зал. 

 

Спортивный 

участок 

(по погоде) 

Творческая 

работа, 

видео- 

-фото отчёт. Игра «Мир полон чудес» 

Игровая программа «Там, чудеса, там 

леший бродит» 

01.07. 11:15-

12:00 

16:30-

17:10 

18:30-

19:30 

День сладкоежек 

Мастер-класс «Любимые сладости» 

Все 

группы 

Музыкальный 

зал. 

 

Спортивный 

участок 

(по погоде) 

Творческая 

работа, 

видео- 

-фото отчёт. 
"Праздник сладкоежек" 

Спортивная эстафета с конфетой 

02.07. 11:15-

12:00 

 

16:30-

17:10 

18:30-

19:30 

День русских традиций    

Кружковая работа-«Лошадка» 
Все 

группы 

Музыкальный 

зал. 

 

 

 

 

Обеденный 

зал. 

Творческая 

работа, 

видео- 

-фото отчёт. 
Фольклорный праздник 

«В хороводе народных традиций» 

(полготовить русские народные- 1 

танец и 1 песню) 

«Посиделки у самовара» 

(Приходим в русских народных 

костюмах) 



03.07. 11:15-

12:00 

16:30-

17:10 

18:30-

19:30 

День цветов 

Кружковая работа-«Венок из цветов» 

Все 

группы 

Музыкальный 

зал. 

 

Спортивный 

участок 

(по погоде) 

Творческая 

работа, 

видео- 

-фото отчёт. 
«Парад цветов» 

Спортивная эстафета  

«Собери цветок» 

04.07. 11:15-

12:00 

16:30-

17:10 

18:30-

19:30 

День моды 

Мастер-класс «Шляпка из бумаги» 

Все 

группы 

Музыкальный 

зал. 

 

 

Спортивный 

участок 

(по погоде) 

Творческая 

работа, 

видео- 

-фото отчёт. «Модный приговор» дефиле нарядов из 

бросового материала 

«Весёлые старты» 

05.07. 11:15-

12:00 

16:30-

17:10 

18:30-

19:30 

День фотографии 

Оформление стенгазеты «Мы в 

объективе». 

Все 

группы 

Музыкальный 

зал. 

Творческая 

работа, 

видео- 

-фото отчёт. 
Фотосессия: «Дети в объективе» 

Квесте-игра: «Фотофиниш» 

06.07 11:15-

12:00 

 

16:30-

17:10 

18:30-

19:30 

День кино 

Творческая мастерская «Видео камера» 

Все 

группы 

Музыкальный 

зал. 

 

Спортивный 

участок 

(по погоде) 

Творческая 

работа, 

видео- 

-фото отчёт. Кинозал просмотр выпусков «Ералаш» 

Игровая программа: 

«Галопом по мульттропам» 

07.07 11:15-

12:00 

16:30-

17:10 

 

18:30-

19:30 

День пиратов 

Творческая мастерская «Пиратские 

атрибуты» 

Все 

группы 
Спортивный 

участок 

(по погоде) 

Творческая 

работа, 

видео- 

-фото отчёт. «Пиратская вечеринка» (подготовить 

костюмы и визитку команды) 

Квест-игра «В поисках пиратских 

сокровищ» 

08.07 11:15-

12:00 

 

16:30-

17:10 

 

18:30-

19:30 

День закрытия смены 

Выпуск стенгазет о работе профильной 

смены «Летняя карусель» 

Все 

группы 

Музыкальный 

зал. 
Творческая 

работа, 

видео- 

-фото отчёт. 

Праздничное закрытие профильной 

смены. Награждение 

Концертная программа «Шоу 

талантов» (2 номера от группы) 

«Дискотека» 

 


